Katarinas Rolontlott

APPELMOS

Ingredienser:

1 kg applen, garna av flera sorter och helst inte mer &n halvmogna
Farskpressad citronjuice

300 gr socker eller honung

1/2 tsk bensoat

Gor sa har:

Skala och kérna ur &pplena.

Skar dem i sma bitar.

Lagg appelbitarna i en stor kastrull.

Blanda bitarna med citronjuice, s& mérknar inte moset.

Varvar appelbitarna med sockret i en rymlig rostfri kastrull.

Lat sta kallt 6ver natten.

Koka upp och sjud 10 minuter under omrérning pa svag varme.
Anvand en potatisstomp om du vill ha moset mer finférdelat.
Blanda ut bensoatet i en liten del mos och bland sedan detta med det évriga moset.
Fyll pa rena burkar och férvara moérket och svalt.

Recept fran: Bonniers stora kokbok



